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— friluftsliv som helhedsoplevelse

Det moderne friluftsliv er i rivende udvikling, og ogsa nye omrader som havne, par-
ker og andre bynzere arealer indtages af et vaeld af aktiviteter, der bruger naturen
og udendgrsfaciliteterne pa alternative mader. | fremtiden bliver udfordringen at
tilgodese de mange mennesker, der gnsker et aktivt friluftsliv — gerne i bynaere
omrader, men ikke mindst at anskue friluftslivet i helheder frem for at tenke i
isolerede steder i naturen.

Forfatteren, arkitekt M.A.A. Dan B. Haslgv, anleegger det synspunkt, at planlaegnin-
gen af et tidssvarende friluftsliv ma tage udgangspunkt i at kombinere stedet og
ruten. Den gode rute kraever ‘steder’ for at fungere. Og stedet fungerer bedst, hvis
det indgar i samlet, sanseligt forlgb, der bade inspirerer til ophold, udveksling og
refleksion.

Bogen er saledes et opger med tendensen til at anlegge specialiserede facilite-
ter, fortrinsvis udlagt til medlemmer og kendere af det konkrete sted. Tvaertimod
argumenterer Dan B. Haslgv for, at der teenkes i ‘musikalske’ forlgb, hvor stederne
indgar i ruten som tonerne i et partitur, og at friluftslivet ikke bliver et spgrgsmal
om at tilgodese sarinteresser.

I bogen gennemgas en raekke eksempler pa gode forlgb, der kan tjene som inspira-
tion. Den laegger samtidig op til diskussion af fremtidige lgsninger. Beslutningstagere
og interessenter opfordres til at ga i dialog for sammen at udvikle et friluftsliv, som
bade tager sigte pa en mangfoldighed af udfoldelsesmuligheder oginddrager savel
organiserede som selvorganiserede aktiviteter.
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Forord

Lokale- og Anlagsfonden har i mange ar arbejdet med udvikling af steder for friluftsak-
tiviteter i byen — til leg, idraet og kultur pa gader, pladser og i parker.

Med denne publikation gnsker Lokale- og Anleegsfonden at pege pa udviklingsmuligheder
for friluftslivet i det bynaere landskab og i det dbne land. Fonden har i en arrekke stottet
udviklingen af seerlige stgttepunkter pa omradet, f.eks. spejderhytter, friluftsgarde og for-
skellige former for opholdsfaciliteter. Friluftslivet er i stadig forandring, og nye muligheder
tegner sig for leg, motion, idraet og kultur i samspil med naturen og kulturlandskabet.

Kommunalreformen understregede kommunernes vigtige rolle i planlagningen af det abne
land. Det er en planlagning, som skal respektere de mange beskyttelsesinteresser, men
0gsa vare med til at sikre at fremtidens friluftsliv kan udvikles.

Denne publikation er taenkt som inspiration for bade brugere og myndigheder. Den fortael-
ler om udvikling af nye muligheder for friluftsaktiviteter og peger pa en vigtig diskussion
om, hvordan aktivitetssteder for friluftslivet i hgjere grad skal teenkes ind i helheder

— som ‘steder pa ruten’.

Hans Toft
Formand for Lokale- og Anlaegsfonden
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Mange steder, specielt hvor byen har vokset sig taet pa naturomrader med sger, skove
og bakker, synligggres det aret rundt, at ture til fods er en populer fritidsaktivitet. Her
et stemningsbillede fra en af de s@ggte ruter omkring Bagsvard Sg.




Hovedlinjer

Friluftslivet pa steder og ruter

Friluftslivet har mange og forskellige mal — idraet, motion, naturoplevelser, kulturople-
velser, samvar med andre. Friluftsaktiviteter har en steerk placering hos en stor del af
befolkningen. Friluftslivet tiltreekker alle aldersgrupper, og aktiviteterne udgves som en
vigtig del af hverdagen, gerne taet pa, hvor man bor.

En stor del af friluftslivets aktiviteter er anlaegskraevende og knyttet til specielle facilite-
ter rettet mod, at de enkelte aktiviteter fungerer alene i sit ‘eget’ anlaeg — hytter, lejre,
baneanleeg mv. Mange undersggelser viser imidlertid, at aktiviteter knyttet til vandreture,
stavgang, lgb, cykling osv. udggr op mod 50 % af de samlede aktiviteter. Det er aktivite-
ter, der ikke behgver sarlige anlaeeg, men landskaber med oplevelses- og ferdselsmulig-
heder - ruter gennem marker, skove, kyster, parker, by mv. Undersggelser viser ogsa, at
sggningen efter friluftsaktiviteter er saerlig staerk blandt bybefolkningen.

Foreninger, kommuner og staten har skabt mange ‘steder’, der er til radighed for friluftsli-
vet, typisk rettet mod de naevnte specielle friluftsaktiviteter. Adgang og brug forudseetter
medlemskab, og ofte er anleeggene placeret og udformet uden overvejelser om, at de
kunne understgtte udviklingen af ruter for friluftslivet. Men der ses i disse ar nye ini-
tiativer, der understgtter ruter med ‘steder’, der er abne for alle — shelters, teltpladser,
udkigsposte., som kan bruges af organiserede eller uorganiserede. Grundlaeggende er
brugen aben for alle. Det er en udvikling, der kan forsteerkes og give helt nye muligheder
for friluftslivet.

Skove og kystomrader er sarlige interesseomrader for mange. Her er der fri adgang og
ofte et netveerk af stier og feerdselsmuligheder. Iszr i skovene gennemfgrer stat, kom-
muner og friluftsorganisationer mange initiativer for at udnytte, afbalancere og udvikle
rekreative muligheder for friluftslivet, der kombinerer ‘steder’ og ruter af hgj kvalitet. Her
er behovet iszr at abne eksisterende ‘steder’, men ogsa nye, der kan understgtte bade
ruter og nye aktiviteter.

Det danske kulturlandskab, det dyrkede land, har altid vaeret en omdiskuteret ressource
for friluftslivet. Kulturlandskabet opleves ofte som et lukket landskab, nar adgang forbydes
af hensyn til smittefare, arbejdssikkerhed o.l. Breddeidraetsudvalget, som var nedsat af
regeringen, foreslog f.eks. i dets anbefalinger fra 2009, at et arbejde sattes i gang ‘for
at gare landbrugsarealer mere tilgengelige’. Ogséd de mange byboere, der flytter til lyst-
garde pa landet, farer til forandringer. Det dbne land bliver lukket og utilgaengeligt med
stadig faerre adgangsmuligheder. Det er en udvikling, der isar finder sted i landskaberne
omkring de stgrre byer, hvor efterspgrgslen efter ‘steder’ og ruter for friluftslivet ogsa er
stgrst. En dbning af kulturlandskabet for rekreative anvendelser skal ske i dialog med



storlandbrug, de mange deltidslandbrug og lystgarde, som nu praeger kulturlandskabet.
Det handler ikke om arealafstdelser til store, nye fritidsanlaeg, men om at udvikle ‘steder’
og ruter, som ikke ngdvendigvis er arealkreevende. Mange steder ligger der idreetsanleg
i kanten af byen. De kan ogsa dbnes for nye aktiviteter og understgtte ruter.

Det er en udfordring, at aktiviteterne i det moderne friluftsliv fungerer med stadig mere
specialiserede interesser — idraet, motion, natur, gkologi, baeredygtighed, kulturhistorie
mv. — og stadig mere specifikke krav til de enkelte anlaeg. Tidligere tiders vaegt pa et
socialt, sammenhangende friluftsliv suppleres af nye former for friluftsliv, hvor det indivi-
duelle og specialiserede er fremherskende traek. Men det behgver ikke at fgre til lukkede
specialanlaeg. Tvartimod er der gode muligheder for at skabe nye, dbne rammer, som
understgtter fleksible ‘steder’ og attraktive ruter.

Steder og ruter i et historisk perspektiv

Er en satsning pa ‘steder og ruter’ for friluftslivet en udvikling, som maske vil klinge af
— eller er der et historisk grundlag for at tro pa, at det kan blive en succesrig satsning?
Den udvikling, som friluftslivet har gennemgaet i de sidste 200 ar, understreger med stor
tydelighed, at behovet for udvikling af ‘steder og ruter’ ikke er nyt, og at der er store,
uudnyttede potentialer.

Spejderbevagelsen ggr rejsen ud i naturen til en livsstil.




Friluftsliv gennem 200 ar

Baggrunden for den moderne opfattelse af friluftslivet far sit gennembrud i starten af
1800-tallet. Folkesundhed, motion, natursvaermeri og nye former for social bevagelse
bliver udviklet og dyrket som et nyt idégrundlag. Betragtes perioden fra 1800-tallets
begyndelse til i dag, kan den karakteriseres af det, kultursociologen Henning Eichberg
kalder grgnne bglger — dvs. perioder af ny energi og dynamik i synet pa friluftslivets
muligheder og lyksaligheder.

Forlgbet har ikke vaeret praeget af en lineaer udvikling i opfattelsen af ‘naturen som sa-
dan’, men af springvise fornyelser, som hver isar har vaeret knyttet til bestemte faser af
det moderne samfunds gennembrud. Friluftslivets bevaegelser fglger altsa ikke direkte
industrikulturens historie som en kontinuerlig, trinvis reaktion pa urbanisering og inde-
stangte arbejds- og boligforhold, men foregar diskontinuert i tre grgnne bglger, som
aflgses af sdkaldte restaurationsfaser, hvor fritidsudfoldelsen pa ny vender sig mod det
byggede miljg.

Historiske forandringer skaber forskellige udviklingsfaser med szerlige konsekvenser for
planlegning, beskyttelse og udvikling af landskabet — og mulighederne for ‘steder’ og
ruter.

Forste granne bhglge

Den fgrste grgnne bglge skyllede ind over Europa i perioden 1770-1820. Den romantiske
vandrer tradte i karakter, og folk begyndte at bevaege sig ud i landskaber, de tidligere
havde foragtet eller frygtet og sggt at undga. Nu opdagede man dem som veerdifuld natur,
som det blev en selvstaendig kvalitet at ferdes i.

Den nye opfattelse af naturen — herunder menneskenaturen — inspireredes i afggrende grad
af den franske forfatter Jean-Jacques Rousseaus roman ‘Emile’ (1762, da.1796). ‘Tilbage
til naturen’ blev Rousseaus slagord i kampen mod den kunstige kultur, som kulminerede
ved hoffet i Versailles under Ludvig XVI. De friserede franske haver og de store parykker
var stilen og forbilledet. | den efterhanden fysisk og moralsk degenererede enevaldige
overklasse var det naturlige blevet sa forkrgblet, at et oprgr i naturens navn satte ind.
Mennesket skulle tilbage til naturen, ikke for at ga pa fire ben — som Voltaire hanende
sagde om Rousseaus tanker, men for at det naturlige i menneskenaturen kunne komme
til udtryk.

Romantikken skabte som dndelig stramning en overbygning af litteratur og billeder af
staerk fglelsesladet karakter, som udtrykte et modsatningsforhold mellem bevagelse i
det grgnne — livet derude, ude i det fri, tilbage til naturen — og urbaniseringens frem-
medggrelse. Her stod naturen over for det unaturlige. Malere og forfattere afbilder den
sanselige natur i Danmark og rundt omkring i Europa. Vi far en dramatisk, dynamisk og
romantiseret fremstilling af en dansk natur, som stadig prager vores natursyn. De mange
scenerier fungerede dengang, som de gg@r det i dag, som en inspirationskilde for manges
feerd ud i landskabet.



Nye litteraere genrer tematiserede vandreturens praktiske nytte eller fodrejsens romantiske
poesi. Isar den jyske hede skiftede plads i danskernes bevidsthed. Fra en ringeagtet
afkrog blev den en ophgjet lokalitet med undertoner af national identitetssggen. En ny
vandrekultur opstod omkring oplevelsen, hvor fodrejsen tidligere havde vaeret en ngdlgs-
ning for de fattige. St. St. Blicher priste denne bevagelsesform: ‘Sa far jeg mest at hgre
og se, hvorimod der hander mig sa lidt i diligencerne.’

Ogsa de danske kyster blev en attraktion for friluftslivet. Filantropiske paedagoger anbe-
falede svgmning som en nyttig legemsgvelse. Efter oprettelsen af ‘Selskabet for Svgm-
mekunstens Udbredelse’ i 1803 tog disse padagoger fat pa at organisere svgmning blandt
bgrn. Ogsa for forngjelsens skyld begyndte folk at bade ved kysterne, og fra 1820’erne
blev badeanstalter indrettet forskellige steder i Danmark.

Ridning, som indtil da havde udfoldet sig i adelens ridehuse, blev nu dyrket som jagt
for overklassen og som vaeddelgb i det fri. Ogsa roning og sejlads, skgjtelgb og skisport
begyndte sa smat at dukke op som friluftsaktiviteter, men udvikledes fgrst for alvor hen
mod 1800-tallets anden halvdel.

Den nye gymnastik, som de filantropiske paedagoger udviklede, bevaegede sig ligeledes
ud af hallerne og ud i det grgnne. Mens de tidligere adelige aktiviteter — hgvisk dans,
faegtning, ridning og boldhustennis — typisk foregik indendgrs, dyrkede man nu under
det moderne overbegreb ‘gymnastik’ lgb, spring og andre former for atletik samt lege og
fritstaende gvelser ude i det fri.

Den anden grenne bholge

Nye impulser mellem 1900 og 1930 forstaerkede friluftsbevagelsen og skabte fornyede
former for udfoldelse i naturen.

En ny type af ungdomsbevagelser begyndte at samle sig omkring friluftsaktiviteter.
Danske Ungdomsforeninger, socialistisk arbejderungdom, spejdere og vandrebevagelser
med inspiration fra de tyske vandrefugle stremmede ud i naturen for at dyrke deres
selvorganiserede liv i form af lejrliv, udflugter og vandreture, konkurrencer i skoven og
naturiagttagelse. Gennem sang og folkedans ved balet og lege i det grgnne udtrykte en
ny generation et nyromantisk, ofte svaermerisk forhold til naturen. Og ovenfra skabte
paedagoger, officerer og embedsmand de organisatoriske rammer for dette opbrud.

Ferst i denne grgnne sammenhang fik den engelske sport sit gennembrud som masseakti-
vitet. Hidtil havde sporten vaeret bundet til snavre, logeagtige cirkler i byernes borgerskab.
Nu blev sport og idraet nydefineret som ‘outdoor games’. Boldspil og andre konkurrencer
pa grgnsvaeren blev attraktive for en yngre generation og i nye sociale klasser. Folk be-
vagede sig ud i skoven for at dyrke skovlgb, orienteringslgb og terreensport. Svgmning
— herunder havsvgmning — skilgb, sejlads, roning og cykelsport udgjorde yderligere grene
af friluftsaktiviteterne. Ogsa gymnastikken, som i lgbet af 1800-tallet havde trukket sig
tilbage fra grgnsvaeren til gymnastiksalen, invaderede nu igen det grgnne.

Fra og med 1900 blev badeanstalter for alvor en del af den offentlige sundhedspolitik.
Der opstod en legepladsbevagelse, kolonihaver bredte sig, og parkanleeg blev anlagt til



rekreativ bevaegelse, f.eks. Faelledparken i Kgbenhavn. Desuden begyndte en rig mangfol-
dighed af nye former for levevis at skyde frem. Man praktiserede nggenkultur og anden
friluftsaktivitet i sammenhang med et nyt syn pa ernaring, beklaedning og naturmedicin.
Vegetarisme og afholdenhed gik sammen héand i hdnd med sékaldt frisksport i det grgnne.
Forfattere som Johannes V. Jensen og Jeppe Aakjer satte ord pa de nye, romantiske
erfaringer med at feerdes, dels med den jyske hede og dels med de amerikanske natur-
landskaber som reference.

Naturfredningsbevagelsen oversatte alt dette — den nye bevaegelseskultur og det nye
natursyn — til fredningspolitik. Den fgrste naturfredningslov i 1917 udtrykte en interesse for
den grgnne natur i konflikt med privat ejendom og betgd et skub hen imod et velfaerds-
statsligt ansvar for bade fredning og tilgengelighed. Naturfredningsloven af 1937 fastslog
den nordiske allemansratt som princip: De danske kyster, derne og skovene skulle veare
tilgeengelige for enhver.

Det danske kulturlandskab var i fgrste del af 1900-tallet et dbent og tilgeengeligt redskab
for et voksende friluftsliv, som mange kunne fa del i. Det var overalt dbent med et netvaerk
af smaveje, markveje og stier, som skabte grundlag for aktiviteter, der var rad til. Der blev
lejet ud. Skoler og hgjskoler fungerede som herberger, og vandrerbevaegelsen udviklede
sig. For de mange var der endnu ikke rad til at eje, sa friluftslivet gav friheden til at rejse,
hvor man gik eller cyklede gennem landskabet. Friluftslivet blev en folkebevaegelse.

Den tredje grenne bolge

Fra 1970’erne opstar den tredje granne bglge, men denne gang i mere forskelligartede og
ofte modsaetningsfyldte bevaegelsesaktiviteter. Naturen som scene for action og indtagelse
udggr en kontrast til naturen som scene for en balanceret gkologisk hensyntagen. Folk
dyrker turcykling og bymaraton, man tager pa o-lejr i forleengelse af hippiekulturen eller
pa mountainbiking, klatring eller drageflyvning. Grgnne graesrodsaktiviteter og alterna-
tive landbokollektiver udvikler sig side om side med golfboom’et og jogging side om
side med hgjteknologiske ekstremaktiviteter og adventure sport. Man leger new games,
dyrker grgn meditation, spiller rollespil og beskyder hinanden med paintballpistoler. En
mangfoldighed af aktiviteter kommer til udtryk i en skala, som straekker sig fra det helt
enkle til det teknologisk funderede friluftsliv. Grundlaeggende bliver bilen som transport-
middel omdrejningspunkt for udviklingen af en stor del af friluftslivet — fra drageflyvning
til camping.

Adgangen til havet undergar en revolutionerende forandring, idet industrihavne nedlaegges
og dbner nye bynare friluftsrum. Kajakker settes i vandet, og folk bader i havnebassiner,
hvor vandkvalitetens forbedring i stigende grad inviterer til det.

Pa det overordnede plan andres perspektivet fra naturfredningens beskyttelsesintention
til gkologien som en mere omfattende forestilling om en sammenhang mellem men-
neske og miljg. Naturbgrnehaver bliver et begreb, og skoler eksperimenterer med ‘den
grgnne dag’ og tager med bgrnene ud i skoven en gang om ugen. Natur- og friluftsgarde
tiltraeekker folk og bliver centre for undervisning og udvikling af friluftsaktiviteter. Der
bliver oprettet naturvejlederuddannelser, og et landsdakkende net af naturvejledere
far ansattelse i forskelligt regi. Idreetsorganisationerne ansatter konsulenter til at ggre



Det forbedrede vandmiljg og nye badtyper abner for et eksperimenterende friluftsliv midt
i byens hjerte.

idreetten ‘grgnnere’. Hojskoler opretter linjer inden for naturomradet, hvor programmerne
omfatter strabadsture, havkajak, telemarkski, snowboard, windsurfing og overnatningsture
i det fri. Initiativer til bevaegelseslandskaber som ‘brugsnatur’ og oprettelse af danske
nationalparker prgver at skabe nye rammer. Selv managementsektoren inddrager frem-
medggrelsen over for naturen som serlig effekt pa kurser for virksomhedsledere, der
sendes pa overlevelsesture i vildnisset.

Naturfredningslovene af 1917 og 1937 fastslar som naevnt, at adgangen til at dyrke fri-
luftsliv skal vaere dben for alle. Friluftsbevaegelserne udgver imidlertid ogsa et pres pa
naturen og satter nu spgrgsmalstegn ved, om den kan tale det. At bevare naturen var jo
et andet hovedsynspunkt i de to love. Dengang var der ikke nogen sarlig modsatning
mellem naturfredning og fri turistmaessig adgang til naturen. | dag er sliddet pa naturen
et tema af betydning for vurderingen af udfoldelsesmulighederne. Nye perspektiver rejser
sig i forbindelse med naturgenopretningsprojekter.



Det er i 1970’erne, udviklingen af friluftslivet, specielt omkring de store byers vaekstom-
rader, tager fart. Byveaeksten drejes vak fra landskaber med store beskyttelsesinteresser.
Der bliver gennemfgrt en ambitigs planlaegning af landskaber med en blanding af rekrea-
tion, landbrug og et vidt forgrenet netveerk af stier, som sammenbinder hele regioner.
Idéen er at skabe de landskabelige herlighedsvardier, som tilflytterne efterspgrger. lkke
ved at gdelaegge eksisterende landskaber af hgj kvalitet, men ved at skabe de samme
muligheder i tidligere ‘kedelige’ landskaber. Landskabet bliver omformet for at gge det
rekreative indhold med skovplantninger, kunstige bakker, sger mv.

Siden er den ambitigse indsats stillet i bero. 70’ernes initiativer har sat sig varige spor
f.eks. i hovedstadsregionen med et netvaerk af ruter og ‘steder’ koncentreret om vaekst-
omraderne i den indre del af ‘Fingerbyen’, men med forbindelseslinjer til hele regionen.
Igennem 8o’erne og 9o’erne gar byvasksten helt i sta, men byernes voldsomme vakst i
de sidste ar har understreget behovet for en fornyet indsats for friluftslivet og ruter og
‘steder’.
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Motions- og sportsvaner

‘Steder’ og ruters betydning for idraet, sport og motion er ikke selvstaendigt belyst i ana-
lyser o.l. Nyere undersggelser af kultur, sports- og motionsvaner giver dog et billede af,
at de ma udgere et vigtigt grundlag for mange aktivitetsformer. Det er heller ikke belyst,
om der er lokale forskelle — om lokalomrader med et stort udbud af ‘steder’ og ruter har
et stgrre aktivitetsniveau end omrader, der kun har fa ‘steder’ og ruter.

Men undersggelserne viser klart, at friluftsaktiviteter, der bruger ‘steder’ og ruter, hgrer
til de mest populaere for savel bgrn som voksne.

15 mest dyrkede aktiviteter blandt voksne

35
30
25 -
20 -
15 -
10 -

15 mest dyrkede aktiviteter blandt bgrn

50
45

[Pilgaard, Maja (2008), Danskernes Motions- og
Sportsvaner 2007, Idraettens Analyseinstitut m.fl.]



Opgorelser af cykling eller gang i naturen, parker og grgnne omrader viser ogsa, at disse
populeere aktiviteter udgves mange gange i lgbet af ugen af bade voksne og bagrmn.

Cykling eller gang i naturen, parker eller grgnne omrader

M Aldrig

N Sjzldnere

M 1-3 gange om maneden
H 1 gang om ugen

M 2-4 gange om ugen

W 5 gange om ugen eller mere

R A IR R ST S S SR o * Total - barn (7 til 15 &)
A I NS TN B o)o) W <,)q & ,\0 \00 \{_‘?Q *  Total - voksne (16 &r+)
R S A X o
~ R M S L) N
L@
<0

[Pilgaard, Maja (2008), Danskernes Motions- og
Sportsvaner 2007, Idraettens Analyseinstitut m.fl.]

‘Steder’ kan vaere store og sma. Mangfoldighed og variationer skaber ruter, der bare ma
opleves.
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Friluftsaktiviteter har mange formal og indebaerer mgder — her er der mulighed for at laere
om bier. Sofiero.

Modstaende side: Den nye Amager Strandparks menneskeskabte landskaber skaber mange
steder og ruter i kanten af den teette by.



Nye muligheder

| stedet for at se friluftsaktiviteter som en fortsat udvikling af stadig mere specialiserede
og usammenhangende, enkeltstdende interesser kan fokus rettes mod at skabe et sam-
menhangende friluftsliv, hvor ‘steder og ruter far fornyet vitalitet. Det er ngdvendigt
i en samtid, hvor ‘bevaegelser’ ikke leengere er en drivkraft, hvor tiden ikke er til faste
strukturer og organisationer, og hvor friluftsaktiviteter er noget individuelt og evigt for-
anderligt, som den enkelte bygger op efter eget gnske. Seks vigtige elementer tegner
den nye udvikling:

FORMAL

Formalet med ‘friluftsaktiviteter’ undergar hele tiden forandringer. Tidlige tider sggte og
fandt mange muligheder for andelig lutring pa pilgrimsruten, hvor den lange rejse, ofte til
fods, var en vigtig del af oplevelsen og erkendelsen. Handverkerne drog pa valsen med
vandreturen rundt i Europa som en del af deres faglige og sociale udvikling. Men bag-
grunden for ruter og ‘steder’ er meget zldre. Vandringen er ikke kun de fattiges eneste
mulighed for at komme omkring. Vandringen med dens ruter og ‘steder’ har i drhundreder
varet et selvstaendigt mal for sanselige oplevelser. Det er ikke kun nutidens dremme om
slow cities, slow holidays, slow recreation og slow food, der har skabt denne udvikling.
Bodsvandringen og pilgrimsrejsen er tidlige eksempler, som i disse ar oplever en renas-
sance. Senere bliver opdragelse, folkelig mobilisering, kropskultur, leg, konkurrence, natur
og kulturhistorie formélet med friluftsaktiviteter. Aktiviteterne rettes nu mere og mere mod
specialinteresser som f.eks. golf, surfing, skydning, drageflyvning mv., der fungerer hver
for sig, lukket om sig selv, ofte langt fra hvor man bor. Det er en udvikling, der forbigar,
at mange sgger friluftsaktiviteter i tet sammenhang med, hvor de bor, og med oplevelser
og helheder, der kan sammensattes med stor individualitet.
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[1] Cyklen er for laengst anerkendt som en made at faerdes pa i friluftslivet. Nye mader
kommer stadig til og stiller nye krav til, hvordan ruter skal indrettes.

[2] Ballonopstigning. Gamle mader at faerdes pa bliver afprgvet med nye teknologier.

AT FARDES

Vandreturen er den oprindelige friluftsaktivitet — alle friluftsaktiviteters moder. Den kan
vaere formalsbestemt — en transport fra sted til sted, men lige sa ofte er den en dben
sansning. Man gér for at blive overrasket, fa oplevelser, meditere, blive inspireret.

Det har altid vaeret diskuteret, hvordan man bedst muligt feerdes, hvad der er rigtigt og
forkert, og der har til stadighed vaeret afprgvet nye teknikker — ridning, skilgb, sleedekgr-
sel, skgjtelab mv. De gamle teknikker lever i bedste velgaende og har i moderne tid faet
mange nye tilfgjelser — lgb, jogging, klatring, cykling, rulleskgjtelgb, stavgang, sejlads
mv. Bilen og motorcyklen er ogsé blevet en made at feerdes pa, der for mange har faet
karakter af en friluftsoplevelse og -aktivitet.

Hvad fremtiden bringer af nye mader at faerdes pa er selvsagt abent, men nutidens tek-
nologiske fantasirigdom og en stadig voksende industri, som udvikler nye redskaber til
fritidsaktiviteter, vil udfordre planlaeeggere og myndigheder og understrege, at ruter er et
omdrejningspunkt — ogsa i fremtidens friluftsliv. Kajakken er blevet allemandseje og skaber
interesse for at feerdes langs vore kyster pa en ny méade. Udviklingen stopper nappe her
— hvad med en tur med vandscooter langs kysten — ture med mikrofly og balloner? Og
det er ikke kun teknologien, der skaber de nye mader at faerdes pa. Central er ogsa en
oplevelse af overlevelse, der udfordrer den trygge hverdag.



[3] Ruten er ikke bare en transportzone. Den gode rute er et sanseligt, rumligt forlgb.
Salzburg.

[4] Promenaden er ruten, hvor mgdet med andre bliver et selvstendigt mal. Barcelona.

RUTEN

Ruten er som en livsnerve. Pilgrimsruter er tidlige eksempler, men ruter fungerer ogsa i
dag. De kan vaere som grundlag for sgndagsturen, alene, med karesten eller med hunden.
De kan vare et oplevelsesforlgb, den enkelte sammenseetter helt individuelt, som kan
vare baseret pa iagttagelse, aktivitet, meditation eller lidt af det hele. Ruten kan vare
planlagt eller tematiseret — som ‘vinruter’, ‘whiskyruter’, ‘Vestkyststien’, ‘Isefjordstien’ mv.
Ruten kan veere inspiration og selvskabt af gjeblikkets valg. Skal jeg ga til hgjre, venstre,
lige ud, eller var der et sving for lidt siden, som rummede en hemmelig mulighed? Ruten
bliver som et filmisk forlgb af rumligheder, hvor sansningen af bevaegelsen igennem ste-
dets og landskabets arkitektur med vekslinger mellem abent, lukket, lige og buet indgar.
Ruten er ogsa ‘steder’, hvor mgdet med andre - eller fravalget af det — er en vigtig del
af den samlede oplevelse.

PROMENADEN

Promenaden er ruter, hvis hovedfunktion er feerdsel — primaert til fods — der s@gger og
skaber sociale rum. | sin klareste form oplever man det i de mellem- og sydeuropaiske
smabyers udvikling af promenaden — en corso — hvor der pa en fast ugentlig dag, pa et
bestemt klokkeslaet pludselig opstar et myldrende liv af mennesker. Der kigges ikke pa
natur, butikker eller markeder. Der feerdes og holdes pauser uden andet formal end at iagt-
tage de andre — og selv blive set. Det er en udvikling, vi ogsa kender i vore egne byer, hvor
gagaderne i bykernerne ikke kun er et forbindelsesled mellem butikkerne. Promenaden er
en vigtig del af indholdet i nogle af friluftslivets ruter, hvor mgdet med andre bliver det,
man sgger f.eks. i strandparkernes mylder, pa joggeruterne og havnepromenaderne.
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Den gode rute skal have ‘steder’ for pause med mulighed for ophold, hvile, spisning og
samvaer. Det kan opfyldes pa enkel vis.

STEDERNE

Ruter kraever ‘steder’ for at fungere. ‘Steder’, som giver mulighed for ophold, hvile, spis-
ning, kontakt og samver med andre og maske overnatning. Det enkelte sted kan vere
vigtigt for den samlede oplevelse pa ruten. Pa pilgrimsruterne var ‘stederne’ en del af
den sanselige oplevelse. Den samme sanselighed er fortsat i moderne tid, da pilgrimsvan-
dringerne bliver til friluftsaktiviteter og vandreruter i landskabet med herbergsring, van-
drehjem, primitive lejrpladser mv.

Men i nutiden er det kun fa af det moderne friluftslivs hjem‘steder’, der har tilknytning til
eller brug for en rute. | stigende omfang er friluftsaktiviteternes ‘steder’ blevet til konkrete
omrader, hvor en speciel aktivitet fungerer — kun dbne for medlemmer og kendere af
aktiviteten, og de kommer gerne langvejs fra. Sammenhange med ruter og et naeromrade
teet pa, hvor man bor, er forsvundet. Feaerdsel frem til ‘steder’ er reduceret til en trafik-
funktion, som blot hurtigt og sikkert skal bringe brugerne frem og tilbage. ‘Steder’ uden
tilknytning til ruter er blevet de moderne friluftsaktiviteters store udfordring. Aktiviteterne
isoleres, og det g@r brugerne ogsa.



o e EETTNTTN

SR R |
i ER

Pausestedet kan ogsa blive til mere — uden at det vokser fra rutens stemning og kvaliteter.
Her et eksempel fra skisportens utallige ‘steder’, der fint og stemningsfuldt understgatter
aktiviteterne pa ruterne ned ad bjerget.

DROMMENE

Det gode friluftsliv skabes ikke kun af enkeltaktiviteter, uanset hvor gode de er. Helhe-
der er vigtige. | fgrste del af 1900-tallet blev der skabt rammer for friluftsaktiviteter i et
imponerende omfang med hytter, kolonier og ‘steder’, som kunne understgtte en almen
bevaegelse omkring vandreliv, sanselighed og lejrliv. Men de totalitaere regimer udnyttede
i mellemkrigsarene friluftslivet til egne formal og skabte ‘lejrlivets tyranni’. Det er derfor
ikke overraskende, at den moderne udvikling i efterkrigstiden nu som reaktion retter sig
mod den individuelle og tilsyneladende selvorganiserede oplevelsesverden, hvor de sam-
menbindende kraefter er en sggen efter livsstil, som vores billedintensive verden — fjernsyn,
medier af enhver slags og starke kommercielle kraefter — lever af at levere.

For det moderne menneske er ruten derfor blevet til en rejse — helst meget langt vaek
— hvor drgmmen om de ultimative oplevelser realiseres. Begraensninger i friluftslivet teet
pa, hvor vi bor, begynder at blive synlige, fordi aktivitetssteder og ruter mister noget
af deres dynamik og svinder ind. Specielt i landskaber tat pa byerne, som ikke har na-
turgivne ruter og ‘steder’, er der tilsyneladende ikke noget lokalt pres for at skabe nye
muligheder — man prgver at finde mulighederne laengere vak.
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En dansk friluftskultur?

Vort friluftsliv var stadig i 1900-tallet meget lokalt og nationalt bestemt. Tradition og kultur
voksede ud af en hverdag, hvor de fleste levede taet knyttet sammen i et lokalsamfund.
Det skabte traditioner, der stadig praeger vores friluftskultur, vores brug af skove, marker,
sger, strande og fjorde.

Det var tidligere kun fa forundt at komme uden for landets graenser og opleve andre
landes friluftsliv. Specielt i den nationale, romantiske periode i 1800-tallet blev inspira-
tion fra udlandet bl.a. — som tidligere navnt — fra Rousseau brugt til at skabe et dansk
natursyn, som understregede lokale og nationale sarkender. Vi fik guldaldermalernes
store naturscenerier med de ‘milde’ overdrivelser af en dramatiseret dansk natur i taet
sammenhang med en lokal folklore. | generationer har friluftslivet haft en vigtig rolle
for mange i at bekraefte dette natursyn. De ‘store’ rejser ud i den danske natur blev ste-
reotyper — man tog til Skagen, Rabjerg Mile, Himmelbjerget, Dyrehaven, Mgns Klint osv.
Dette kan stadig iagttages.

Guldaldermalerne fik tidligt understreget, at mgdet med vand har en helt sarlig placering
i vort natursyn og friluftsliv.
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[1] Skagens Odde lever stadig trods udlandets dragende kraft som et af de steder, vi skal
hen, og som alle kender pga. Skagensmalerne. Vandringen over klit og strand og mgdet
med to have kan male sig med selv de mest storladne naturscenerier.

[2] Isaer havet, hvor vi alle har ret til at feerdes frit, har udviklet nye, store fritidsaktiviteter.
Sejlsport, roning og nu ogsa kajakroning er blevet aktiviteter, mange sgger pa grund af
helheder mellem ruter og ‘steder’ af enestaende kvalitet.

Dette har forandret sig. Hvor inspirationen fra udlandet tidligere blev hentet af fa ‘bil-
ledmagere’, som fik en markant og styrende virkning pa opfattelsen af friluftslivet, er
det i dag alle forundt at rejse ud og hente inspiration og skabe deres eget friluftsliv. Det
praeger bade den enkeltes praeferencer, og det skaber ogsé grobund for en ny livsstils-
orienteret formidling i medierne om, hvordan et ‘rigtigt’ friluftsliv udfolder sig. Vi bruger
i stigende omfang inspiration hentet fra andre landes naturtyper, friluftsliv og natursyn
i den hjemlige hverdag, uanset at denne kan have et indhold og en baggrund, som slet
ikke eksisterer her.

Mgdet mellem et dansk natursyn og den nye inspiration rummer udfordringer. Landskaber
bruges pa nye méder, som skaber konflikter mellem benyttelse og beskyttelse. Det, der
iseer adskiller et dansk landskab fra de landskaber, der i disse ar isar hentes inspiration
fra, er, at store dele af det danske landskab er et gennemkontrolleret kulturlandskab. Det
har alle steder en neaervaerende ejer, der gnsker regler og retningslinier for, hvad man ma.
Modsetningen hertil er de store, abne vidder — fjelde, skove og sger med ‘allemandsret’,
som man f.eks. mgder i vores nordiske nabolande eller i fijernere lande.

Den inspiration, der kommer fra udlandet til Danmark i disse &r, har en fallesnavner,
selvom der ogsa er mange undtagelser — nemlig et gnske om en stor grad af frihed, hvor
ejerskab og regler ikke er naervarende og dominerende i forhold til de nye aktiviteter.
Landskabet skal friseettes og abnes for et moderne, eksperimenterende friluftsliv. Det er
ikke nok at udpege sma lokaliteter, der kan bruges til nye aktiviteter. De skal udvikles i
helheder og sammenhange.
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For at abne for en fornyende udvikling af friluftslivet m& man komme videre end de
traditionelle diskussioner om brugen af det danske landskab. De handler ofte om, at
‘stederne’ har en ejer, der gnsker en anvendelse, som er entydig, og hvor den pageldende
anvendelse fungerer pa ngje fastlagte regler og tilladelser. Pr. definition er denne tilgang
konfliktfyldt, fordi den kraever afvejning, hvor alt pa forhand er gennemtankt, tilladelser
og kontrol - og mange anvendelsesmuligheder udelukkes, blot fordi de ikke er forudset.
Det fgrer til, at aktiviteterne i friluftslivet tvinges til at fungere hver for sig; det er lettest
at planlaegge og styre sig ud af evt. problemer i kontrollerbare rammer. Det musikstykke,
der kan skabe den gode, helhedsorienterede friluftsoplevelse for den enkelte, kommer
aldrig til at fungere — mange af noderne mangler.

Det gode friluftsliv udvikles i en ligesa kompliceret proces som udelivet i byerne. Pa
samme made, men blot i endnu staerkere grad er friluftslivet praeget af, at de gode ople-
velser ofte bliver til i forlgb, hvor der hverken er nogen ledelse eller organisation. De gode
‘steder’ og ruter er ofte mere eller mindre selvorganiserede - livet fungerer blot.

| mange &r har der varet steerk fokus pa organiserede interesser og aktiviteter. Det er
en serlig udfordring, hvis der skal skabes fornyende udvikling af friluftslivet, at disse
interesser far ny naering gennem en dialog med det uorganiserede, og at der ogsa abnes
for, at mange forskellige aktgrer kan fa lov at tage initiativer, sa der ved siden af det
traditionelle offentlige og foreningsbaserede grundlag bliver mulighed for, at f.eks. kom-
mercielle aktgrer inddrages, som det bl.a. er sket i Amager Strandpark.

Fra at friluftslivets rammer i vid udstrakning er blevet skabt af foreninger og stat / kom-

muner, er en ny udvikling pa vej, hvor private udvikler helt ny typer af aktivitetssteder
— her Kajakhotellet i Amager Strandpark — som tilbyder skole, udlejning og events. Det
fungerer midt i en fredet strandpark.




De gode ‘steder’ for friluftslivet, som danner rammen for de sarlige gjeblikke, er svaere at
planlaegge. De behgver ikke saerlige anlaeg, genbruger, hvad der er, og de rigtige gjeblikke
bliver til uden ledelse, organisation eller regler.

Der skal ggres op med, at hver ting kun kan organiseres og udvikles for sig selv. | stedet
ma der arbejdes med, at det enkelte menneske er sammensat i sin brug af friluftslivet.
Det ene gjeblik kan man vaere den naturinteresserede iagttager, der sanser et sted — i det
naeste gjeblik kan den samme med respekt for den fgrste oplevelse skifte rolle og blive
en bruger, som ser naturen som et idraetsredskab, som man bogstaveligt talt kan spille
bold opad, hvor leg, kropskultur og samvaer med andre mennesker kommer i centrum.
Mgdet mellem fuglekiggeren og joggeren i samme person.
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Spejderhytten som stedet for de lokale
aktiviteter, normalt aflukket i forhold til
omgivelserne.




Steder pa ruten, ruter pa stedet

Overalt i det danske landskab og i byernes kanter ligger der ‘steder’ — bygninger og anlaeg,
store og sma, som er skabt og indrettet som stgttepunkter for friluftsliv. Det kan vare
spejderbevagelsens mange anlaeg fra gammel tid og fra nyere tid de naturcentre, som
de tidligere amter, kommuner og Skov- og Naturstyrelsen har udviklet og stadig udvikler
i naturen ofte i et teet samarbejde med lokale friluftsorganisationer. Det kan ogsa vere
baneanlaeg, idraetsanlaeg mv.

Det er karakteristisk for mange af disse anlaeg, at de ligger hver for sig og er rettet mod
afgrensede anvendelser. De bruges enten som mal for ture eller som udgangspunkt /
base for aktiviteter i det naere opland. Mange steder har fokus pa at betjene organiserede
anvendelser og er gennem arene blevet malrettet sarlige og afgraensede aktiviteter. De
skaber ikke et ‘sted’ og en rute, og de skaber heller ikke i sig selv fornyelse og dbenhed
i forhold til nye anvendelsesmuligheder. Meget ofte begraeenses mulighederne ogsa af, at
anlaeggene er placerede pa steder, som enten er indhegnet eller sveert tilgangelige for
andre. De bliver kun abnet for og brugt af medlemmer, brugere, kendere mv. og rationelt
udformet rettet mod veldefinerede aktivitetsmuligheder.

Modsaetningen er det ‘dbne sted’, som samtidig med at vaere hjemsted for faste brugere
fungerer med en abenhed for andre og skiftende anvendelser — bédde organiserede og
uorganiserede. Det kan understgtte og skabe plads til mange af de nye udviklinger og
forandringer, der til stadighed sker i friluftslivet.

Et ‘sted’ pa ruten kan vaere det velkendte — et sted for aktivitet, oplevelse og formidling,
en base og et depot. Der kan vare toiletter, evt. sovemuligheder, men i virkeligheden
kan et ‘sted’ veere langt mere varieret bade enklere og mere komplekst. Det kan vare
et pausested, hvor man kortvarigt ggr ophold. Det kan vare et sted, hvor man mgder
andre og deres aktiviteter. Det kan vaere et udgangspunkt for at lgse opgaver, diskutere,
iagttage, leere, og det kan veare et sted for praktiske ting — at komme af med affald, fa
adgang til breende, lave mad, spise, sove mv. Det kan vare et sted, som skaber historier.
Det kan i sig selv vare et historisk sted, men det kan ogsa vaere moderne, fremadrettet
uden anden kvalitet end at skabe et mgdested, hvor mange mennesker laegger ruten
forbi for at sanse og opleve — i landskabet eller i kanten af byen, hvor de store anleg
for idreet og fritid traditionelt findes.

| Danmark er der nogle landskabstyper — skove, sger, kyster, naturomrader, hvor ‘steder’
af denne flersidede karakter fungerer, men i det traditionelle danske landskab med fa
faerdselsmuligheder, fordi der ikke er skove og stgrre offentlige, sammenhangende arealer,
som skaber tilgaengelighed og frirum til at komme omkring i landskabet, er naesten alle
‘steder’ isolerede og afsides beliggende og formalsbestemt rettet imod én saerlig bruger-
gruppe uden at veare en del af en rute. Ogsa i byens kanter genfindes denne udvikling.
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Det abne ‘sted’ pa ruten findes der gode eksempler pa. Her Krogerup ved Humlebak,

hvor avlsgarden til hverdag er hjemsted for en gkologisk butik. Nogle dage folder livet sig
ud med markeder, spisesteder, prgvesmagning, leg og aktiviteter, som inddrager mange
lokale. Alt ligger abent ud til en af de vigtige stier gennem omradet.

Mange danske og udenlandske eksempler fortaller imidlertid, at ‘steder’ far en langt mere
spandende funktionsmulighed, hvis de indgar som en del af et forlgb — pa ruter.

Det handler grundleeggende om at understgtte gleeden ved at feerdes som en central op-
levelse i friluftslivet og alle de mange mader, hvorpa den glaede nu kan udtrykkes bade
i feerdselsform og formal. De gode ‘steder’ og de gode ruter handler om at skabe sam-
menhang imellem mange forskellige formal i friluftslivet, mange forskellige slags faerdsel
og alle de variationer, som skyldes vores forskellige udgangspunkt for, hvad vi gerne vil
opleve — samvaer med andre mennesker, naturoplevelser mv.

I den traditionelle planleegning af rammer for friluftslivet fokuseres der altid pa konflikter
imellem anvendelser og alt for lidt pa de symbioser, som kan skabe nye kvaliteter. En
fornyelse af ‘steder’ og ruter kan bade rette sig imod de traditionelle faerdselsformer — g3,
lgbe, cykle, sejle, ro — men der kan ogsa indtankes bil og adgang med bil / motorcykel,
kollektiv trafik, ridning — muligheder for at feerdes med de mange nye ‘redskaber’, der
til stadighed afpraves.



[1] Det levende ‘sted’ behgver ikke altid bygninger og anlaeg. Et mobilt mosteri er blevet
et ‘sted’, en del af dagens tilbud pa Krogerup.

[2] Det gode ‘sted’ pa ruten abner for mange samarbejder. Foreninger og private interesser
kan finde sammen om arrangementer, og der er ogsa plads til kommercielle aktgrer.

[3] Nogle landskabstyper med afvekslende forlgb af skove og marker indbyder til udvikling
af ‘steder’ og ruter — de gode faerdselsmuligheder synes altid at have varet der. Svaerere
er det i store, sammenhangende landbrugsomrader, hvor alt udnyttes, og markveje, stier,
braklagte omrader og vandhuller forsvinder i forbindelse med det moderne jordbrug.

[4] ‘Steder’ kan skabes. Her er et nyt kystbeskyttelsesanleeg i Skodsborg blevet forsynet
med en badebro — et ‘sted’ er skabt, hvor mange aret igennem sgger hen for at bade,
se og sanse naturen.
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I Norge star man pa ski eller vandrer. Gerne pa hgjfjeldet. Afmarkede ruter forbinder
landet pa kryds og tvaers.

| Danmark har vi en fin tradition for at arbejde med faerdselsmulighederne inspireret af
Skov-og Naturstyrelsens mangedrige arbejde for at gge det rekreative indhold i stats-
skovene, hvor kort og sma enkle stgttepunkter understgtter mange menneskers adgang
til naturskgnne skovomrader. Kommuner, turistsamarbejder, friluftsorganisationer, de
tidligere amter og Skov- og Naturstyrelsen har ogsd mange steder udviklet og udvikler
fortsat feerdselsmulighederne i det abne land med ruter — langs vestkysten, Limfjorden,
Isefjorden, Haervejen m.m. i landskabet og taet omkring byerne. Marqueritruten er et
eksempel pd ruter ogsa for biler. Det er vanskeligt og kreevende at etablere ruter i et
kulturlandskab, som er praeget af private ejerskaber, som nasten altid ser den offentlige
aktivitet, adgang og faerdsel som et problem og en gene — selvom der er mange gode
eksempler pa, at samarbejde er muligt.

| vore nabolande — bade i Sverige og i s@rdeleshed i Norge — vises der nye veje for,
hvordan ruter i naturen sammen med udvikling af ‘steder’ kan skabe helt nye perspektiver
og fare til en kvalitetspraeget udvikling og interesse for og brug af friluftslivet. | Norge er
det en levende tradition at udvikle den almene adgang til de abne fjelde og etablering af



Det norske rutenet understgttes af et unikt system af hytter, de fleste skabt af den norske
turistforening. Nogle er bemandet, andre er det ikke, men alle kan bruge dem frit. Denne
kombination af natur, ruter og ‘steder’, hvor man kan sgge ly, skaber grundlag for et
enestaende friluftsliv.

afmeaerkede ruter, der fungerer bade sommer og vinter. De er bundet sammen af ‘steder’
— stgttepunkter, hvor man kan mgdes, komme i ly, spise og sove. Den &bne karakter
har tilsyneladende formaet lgbende at forny sig og tiltreekke mange malgrupper fra pen-
sionister til adventuresggende unge i grupper eller alene. En searlig kultur er knyttet til
hytterne, fordi de i modsaetning til de mange danske foreningsejede ‘steder’ fungerer helt
abent, uden at forudgaende reservation er ngdvendig.

Gleeden ved at faerdes kan ogsa tilfgjes nye dimensioner. Det sker f.eks. i Norge med
en udvikling af ‘steder’, som ikke kun er rettet imod en traditionel vandrer og skilgber.
Ogsa bilen far skabt ruter, hvor der udvikles nye former for pausesteder, som med en
legitim placering i markante naturomrader skaber stop, der er tankefulde alternativer til
de traditionelle ‘steder’ — rastepladser, tankstationer osv.

Selv om der er stor forskel pa friluftsliv i Danmark, Norge og Sverige, er der mange ele-
menter, der kan udfordre og inspirere vor hjemlige praksis.
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Egholmhytten i Ballerup er efterhdnden en gammel
spejderhytte, men i en arkitektonisk udformning, som
skaber en helt sarlig stemning om aktiviteterne.

Bjgrnholthytten, Sejs. En friluftshytte til spejdere med
abenhed for andre brugere. Et smukt eksempel pa de
mange nye hytter som er etableret i de senere ar. Funk-
tion, arkitektur og landskab m@des i en inspirerende
helhed. Arkitekter: STUFF Aps. v. Chris Thurlbourne.




Steder 1 naturen

Hytten og lejren

Spejderhytter og lejrpladser er klassiske ‘steder’ i det danske friluftsliv. De ligger i stort
antal i det danske landskab, ofte placeret i og ved sarlige naturomrader — skove, kyster,
sger, vandlgb — hvor der har veret grundlag for spejderlivets mange aktiviteter. Spej-
derhytterne lever mange steder et godt og stille liv praeget af deres faste brugere og en
udlans- / udlejningsorganisation, som abner en del af hytterne for andre brugere.

De fleste hytter ligger for sig selv og er ikke teenkt som et udadvendt sted eller en del af
en rute. Den udvikling, der praeger nogle spejderhytter, viser, at der maske er flere span-
dende udviklingsmuligheder. Dels kan eksisterende hytter fa et nyt og mere sammensat liv,
dels kan der vaere grundlag for etablering af nye hytter, nye ‘steder’ i sammenhang med
byudviklingsomrader omkring de store byer. Ofte vil spejderhyttens beboere gerne have
deres aktiviteter til at fungere mere udadvendt — det er en af maderne at sikre tilgangen
af nye spejdere og evt. kontakt til nye foraeldre. For spejderne er hytten i naturen ofte
et af flere tilbud, kombineret med en hjemmebase taet pa byomradet. Hytten — ‘stedet’
i naturen — er udflugtsstedet, hvor man kan tage hen pa weekendophold eller l&ngere
ture, men for langt veek til den daglige anvendelse til hverdagsaktiviteterne.

Den ‘rigtige’ spejderhytte skal altsd ikke alene have den optimale beliggenhed. Husets
arkitektur og hele indretningen ma gerne vare en inspiration til nysgerrighed. Det skal
vaere et sted, der appellerer til fantasi og forteellinger i de aktiviteter, man sammen gen-
nemfgrer. Det betyder, at spejderhytten langt fra er den rationelle og éntydige funktion.
Den skal have utallige brugsmuligheder, der appellerer til det abne varksted og den le-
vende fantasi. Der skal ikke pa forhand veere fastlagte programmer for, hvad der kan ske.
Der skal vaere mulighed for selv at saette forlgb sammen. Livet i og omkring spejderhytten
skal inspireres og ikke kun iscenesattes.

Spejderhytten kan ogsa fungere som et udadvendt sted, som abner for andre end spej-
dere. Taenkes den ind i et kortlagt rutenet i lokalomradet, kan man fortzlle, hvad stedet
kan — at der er toiletter, adgang til vand, spisepladser, grillpladser, mulighed for at lane
/ leje udstyr, om der er primitive overnatningsmuligheder omkring hytten, og om der er
begivenheder, som stedet er abent for. Bgrnefgdselsdage, hvor man prgver stedets ak-
tiviteter for en eftermiddag, er en mulighed. Terraenlgb, rollespil, markeder, eventyr mv.
med inspiration i stedets naturkvaliteter og udstyrsbaser for alt det, som lokalomradets
natur kan, er indlysende emner.



Spejderhytte, Hindemose i udkanten af Odense. En ny hytte med en placering bestemt af
en zldre hytte. Den ligger derfor ikke sammen med en rute, der kan understgttes af det
ellers dbne anlag. Hytten er formet i rd og robuste materialer. Vegetation er endnu ikke
vokset op. Med tiden skabes et ‘sted’ af en seerlig kvalitet. Arkitekter: Sofus Sgbye Ark.

Hindemosehyttens balplads. Den valgte udformning giver her en staerk isceneszttelse
af spejderlivet.




Spejderne fra Virum-Sorgenfri har en filial i Ganlgse som mal for deres laengere ture.
Stedet ligger ogsa for sig selv med en fantasi i udformningen, som giver udelivet nye
dimensioner. Arkitekter: Mette Lange - Jeanne Briiel Arkitekter.

Alting kan ikke vare abent og tilgengeligt hele tiden. Muligheden er at arbejde med
begivenheder aret igennem, som kan koncentrere den ngdvendige bemanding og organi-
sering. Begivenhederne kan knyttes til sezerlige ‘dage’, hvor begivenheder, rollespil, lgb,
aktiviteter, juletraessalg mv. er det, der samler. Bogstaveligt talt skal hytterne vaek fra at
vaere lukkede loger til at vaere udadvendte kontaktsteder.

De store variationer i ‘stedets’ anvendelse rummer derfor seerlige udfordringer. Beskyt-
telse mod harvaerk peger pa behov for en evig bemanding og kontrol, men et samspil
imellem en arkitektur, der indtaenker skiftende anvendelser, og et kulturskred, som mulig-
gor en langt mere dben og fri tilgeengelighed uden ‘vagtpersonale’, er en mulighed. Her
kan man hente inspiration fra det norske hyttesystem, hvor mange fungerer baseret pa
selvorganisering og lan af nggle. Ogsa Amager Strandparks strandstationer er med deres
seerlige arkitektur et eksempel pa, hvordan skift mellem abenhed og lukkethed er gjort
til et seerligt arkitektonisk element.



Begivenheder hgrer ikke kun byen til. | det grgnne kan der som en del af et sted og en
rute vokse steerke traditioner op. Vigtigt er det, at traditionelle beskyttelsesinteresser ikke
pa forhand udelukker mulighederne. Sofiero, Helsingborg.

Nyruphus Naturcenter, Helsinggr. En tilbagetrukket placering andres i de kommende ar
med etablering af en af den nye nationalparks hovedruter, som kommer til at ga lige
forbi naturcentret. Udadvendte aktiviteter med pausesteder, dyrehold og gkologiske haver
bliver til i samarbejde med en venneforening.




Mobile steder er en alt for uprgvet lgsning. Den ggr det nemt at skabe et ‘sted’, som er
fleksibelt og haerveerkssikkert. Hyde Park, London.

Prisen for at laegge ‘steder’ taet pa ruter er, at den gode tilgangelighed fgrer haervaerk med
sig. | Amager Strandpark er strandstationerne med kiosker, toiletter og servicefunktioner
lukkede, robuste anleg, der abnes i sesonen. Vinterhalvarets lukkethed er gjort til en
seerlig kvalitet, fordi strandstationerne aret rundt fungerer som pejlemarke og udsigts-/
observationssteder.
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Herstedhgje, effektfuldt placeret ved foden af Vestskovens imponerende udsigtsbakke,
der er pejlemarke for mange af Vestskovens ruter. Bygning, legeomrader, shelters mv.
signalerer velkommen til alle, der kommer forbi.

Naturcentret

| Vestskoven ligger der et nyetableret naturcenter, Herstedhgje, som pa en inspirerende
made viser mulighederne i at udvikle dbenhed og mangesidet funktion til en saerlig kvalitet
og skaber symbioser mellem stedet og ruter.

Det er grundleeggende et naturcenter baseret pa taette samarbejder med de omkringlig-
gende kommuner. Det tilbyder aktiviteter for bgrneinstitutioner, skoler mv., men stedet
kan meget mere end det. Det abner for flere anvendelser og er derfor — selvom det er nyt,
etableret i 2004 — allerede ved at markere sig som et klassisk ‘sted’ i Vestskoven. Stedet
understgtter mange ruter. Man kgrer forholdsvis teet dertil i bil, selv p-pladsen fgjer sig
smukt i landskabet, og der er alle former for vandre-, cykel- og rideruter i skoven, som
traekker besggende til og forbi.



Naturcentret er suppleret af en dben café knyttet til et veerksted, hvor frivillige og ansat
arbejdskraft hjeelper gasterne. Det er et sted, som bade abner for organiserede anven-
delser, og som er indbydende over for dem, der blot kommer forbi. Det er et sted, som
har en hverdag, men ogsa et sted, som er samlingspunkt for begivenheder, som aret
igennem kan udvikle sig omkring ruter og centret.

En searlig kvalitet er sammenhangen med den store, kunstige bakke Herstedhgje med
en enestdende udsigt over landskabet og storbyen. Nar det er vinter og sne, er der en
fantastisk ski- og keelkebakke. Stedet bliver brugt til organiserede friluftsaktiviteter f.eks.
spejderliv, og arrangementer som skovens dag finder ogsé sit selvfalgelige midtpunkt
her.

Naturcentret er et inspirerende og godt eksempel pa den dabenhed, som det gode ‘sted’
bgr rumme — her i en forbilledlig og multifunktionel arkitektonisk kvalitet.

Herstedhgjes interigr samler det abne ‘steds’ mange tilbud med udstilling, formidling, café
og varksteder. Det hele er tilgeengeligt for bade planlagte og spontane besgg.

-
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Andre steder

‘Stedet’ behgver ikke ngdvendigvis at vaere en traditionel bygning, som skal veaere dben
i sin helhed for alle brugere. Eremitageslottet er i sin grundform et privat, lukket lystslot,
som de faerreste nogensinde far mulighed for at opleve indefra. Ikke desto mindre er
Eremitageslottet blevet et af de vigtigste stgttepunkter for friluftslivet i hele Dyrehaven
— et rigtigt ‘sted’. Det er et synligt sted, som visuelt markerer sig i forhold til sit landskab.
Men det kunne lige sa godt ligge skjult i landskabet. Det er et sted, som alle skal forbi.
En tur i Dyrehaven er naesten ikke eksisterende, hvis ikke oplevelsen af ‘stedet’ har vaeret
en del af den. Aktiviteterne pa ruterne, der mgdes ved slottet, kan vare sd intensive, at
de far karakter af promenader — selvom mange maske savner et toilet.

Eremitagen i Dyrehaven ved Kgbenhavn fortzeller en lang og traditionsrig historie om det
gode ‘sted’, alle skal forbi — uanset, at der ikke er mulighed for at komme indenfor. Her
er ‘stedet’ omkring huset blevet et omdrejningspunkt for mange af Dyrehavens ruter.
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Et sted kan ogsa vere et gjebliks nedslag. Solen og stemningen pa ruten bruges, og
promenaden opstar.

Suttetrae i Egebaksvang, Espergaerde. Monumenter og mindesmaerker har altid veeret brugt
som ‘steder’ pa ruter. Forskellige aldersgrupper kan have forskellige mindesmaerker.
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‘Stedet’ er fikspunktet, naesten et symbol for mange mader at faerdes pa i Dyrehaven
— man cykler, gar, lgber, rider, tager ture med hestevogn, og der er endda ogsa mulighed
for en gang om ugen at komme helt frem til slottet med bil. Det er et sted, hvor man
mgder andre mennesker og andre begivenheder. Det er aldrig ens pga. de mange ruter
og mennesker, der mgdes her, og vejret er i evig forandring — der er ikke to dage, der
ligner hinanden. Derfor bliver ‘stedet’ sa godt.

Sa hvor statisk det end er, giver stedet en spaendende oplevelse, man gerne sgger mange
gange. Og sa er det et sted, som pga. sin sarlige placering virker som en magnet pa
store begivenheder, som inddrager hele Dyrehaven, og som yderligere satter fokus pa
‘stedets’ kvaliteter.

Eremitageslottet fortzeller, at der er mange virkemidler, der kan bruges til at skabe ‘steder’,
der understgtter den gode rute. En udvikling af ‘steder’ er derfor langt mere end at opfgre
traditionelle bygningsmaessige faciliteter, der blot iscenesatter en pa forhand fastlagt
brug. Dette sted appellerer til fantasien og abner for ukendte kvaliteter.

Udsigtspunkt i Rondane, Norge. | et stort, ambitigst projekt for udvikling af 18 nationale
turistruter i Norge skabes overraskende og fornyende ‘steder’ med meget forskelligt ind-
hold. ‘Stederne’ laegges i teet kontakt med hovedveje og turistruter. ‘Stederne’ udvikles,
sa de kan bruges af mange. Arkitekt: Carl-Viggo Halmebakk.
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Cyklisthytte pa en turistrute i Grunnfgr, Lofoten, Norge. Projektet — Omveg — prover
mange typologier pa steder, udsigtspladser, parkeringspladser, rastepladser, toiletter,
stier, broer, fiskepladser, udstillinger, landskabshoteller, informationssteder. Arkitekt:
70°Nord — Gisle Lgkken.

Iseer i 1800-tallet, men ogsa senere, var mindesmaerkerne eksempler pa mader at skabe
‘steder’ og ruter pa — omdannede gravhgije, tarne til at markere hgjdedrag mv. Himmelbjer-
get fik tarn, mindeparken pa Kongenshus Hede fik en hulvej mellem raekker af mindesten
for hedens opdyrkere osv. | nutiden er mindesmaerker ikke aktuelle, men behovet er der
som f.eks. suttetraeer, som er blevet vigtige steder i bgrns ruter.

‘Stedet’ kan have sa snaevre anvendelser, at de bare benyttes nogle ganske fa minutter
pa serlig gode dage - f.eks. ‘stedet’, hvor den ultimative solnedgang kan opleves, og
som pludselig kan befolke et ellers gde sted og skabe nye ruter.

Norske forsgg viser, hvordan ogsé veje kan understgttes med ‘steder’ med et fantasiag-
gende, dbent og enkelt indhold. Her er der ingen dogmatik i forhold til, at den faerdsel,
der bruger stederne, er faerdsel med bil. De nye norske ‘steder’ udvikles, sa de appellerer
til pause, nysgerrighed, fantasi, mgde med naturen og med andre mennesker i et abent
program. Der er idémaessigt langt fra den traditionelle, stemningsforladte vejrasteplads,
som blot er et teknisk parkeringsareal for biler og indtagelse af ringe mad.
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Andre muligheder

De mange nye aktivitetsformer, der praeger dele af friluftslivet i Danmark, rejser ofte
spergsmalet, om det danske landskab har tilstraekkelige oplevelser og aktivitetsmulighe-
der? Kan det fungere som redskab for stadig mere fysisk praegede friluftsaktiviteter? Kan
oplevelsen rumme elementer af overlevelse i et mgde med naturkraefterne?

Eller er det danske landskab et sa ‘stille’ landskab, at det er uinteressant for udvikling af
‘steder’ og ruter? Eller har beskyttelsesinteresserne allerede vundet?

Meget tyder pa, at det ikke star sa galt til. Gode eksempler viser, at der ogsa herhjemme
kan skabes attraktive rammer for friluftslivet, som har attraktion for mange, og som kan
ske i en afvejning med beskyttelsesinteresserne, men som understreger behovet for
nytenkning, nar der skal udpeges nye ruter og nye ‘steder’. Friluftsgarde, naturcentre,
historiske kulturmiljger er der mange steder i landet gode eksempler pa.

Fyrtarnene langs kysterne er ogsa et eksempel. De automatiseres, og de omkringliggende
bygningsanlaeg, som rummede boliger, maskinstation, vaerksteder mv., frasalges. Her
kunne der vaere udviklet ‘steder’ for friluftslivet, som kunne have faet et fint samspil med
kyststier og de kystruter for kajakker, robade og sejlbade, der aktuelt planleegges mange
steder i landet. Fyrtarene har ofte et dramatisk samspil med kystlandskabet, havet og
himlen. Her kunne der indrettes mange forskellige former for tilbud for friluftslivet afhaen-
gig af stedets placering og sammenhang med ruter — vandreruter, bilruter, ruter for kano
og kajak mv. med primitive overnatningspladser, balplads, enkle ferieboliger, mulighed
for at komme i lae, maske et spisested, der er abent i sa&sonen osv.

Kystsejladsen er i staerk udvikling i Danmark. Den rummer de store variationer — fra de
vidunderlige dage — til dage med en udmarvende og livsbekraeftende kamp mod ele-
menterne.




Rummer det danske landskab de udfordringer og elementer af overlevelse, som synes at
vare sd vigtige i det moderne friluftsliv? — En betonvaeg rummer ogsa muligheder.

Fyrtarnet pa Sejerg — et fantastisk sted som mange andre danske fyrpladser. De fraselges
uden interesse for den szrlige rolle, de kunne fa for ruter til lands og vands.

[
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Mange lystbadehavne er lokalomradernes helt szrlige ‘steder’, hvor man bare skal ned
og vende. Grundlaeggende er lystbadehavnen blot en parkeringsplads for bade, men
mange havne har vist, hvordan det abne ‘sted’ kan udvikles — for brugerne og gasterne
fra land. De danske lystbadehavne er i international sammenhang enestdende. Andre
steder hegnes de, eller de lukkes mest muligt af og forbeholdes medlemmerne. Det er
dog en praksis, vi godt kender herhjemme — fra mange idraetscentre og golfbaner, som
alt for sjeeldent bruges til at understgtte et lokalt netvaerk af ‘steder’ og ruter.




Steder 1 byens neere landskab

‘Steder’ og ruter i teet sammenhang med et landskab, som afgraenser byen, giver mulighed
for et intensivt liv pga. den nare sammenhang med byen. Brugen koncentreres ikke kun
til ferier og weekender. Her bliver der ogsa aktivitet i hverdagen, og narheden til, hvor
man bor, dbner mulighederne for alle aldersgrupper. Stederne og ruterne far her en serlig
mulighed for at udvikle sig, fordi de befolkes af mange forskellige brugere.

Gode rammer for friluftsaktiviteter og friluftsliv skaber en herlighedsveaerdi, der ggr nogle
steder mere attraktive at bo end andre. Det er velkendt, at @ldre byomréader, der ligger
i teet kontakt med attraktive landskaber, har udviklet mange og attraktive ‘steder’ for
aktiviteter — spejderhytter, kolonier, naturcentre, friluftsscener, traktgrsteder, forenings-
hjemsteder, roklubber, idraetsanlag, lystbddehavne, skydebaner, golfbaner m.m., og der
er mange ruter, der binder dem sammen. De mange ‘steder’ skaber levende og attraktive
kulturmiljger med et rigt foreningsliv, som yderligere forstaerker den samlede kvalitet.

Den nyere, planlagte byvakst har som en helt ngdvendig beskyttelse af landskaber af hgj
kvalitet i mange ar veret styret mod omrader, hvor landskabskvaliteter og beskyttelses-
interesser er sma. Derfor savner mange af de moderne byer et mgde med landskaber og
kulturmiljger med de kvaliteter, som skove, sger, bakkelandskaber, kulturmiljger mv. giver.
Mgdet mellem den moderne by og landet mangler dermed attraktion for friluftsaktiviteter.
Der er grundleeggende tale om, at byvaksten er sket i ‘kedelige’ landskaber med endelgse
marker med kornafgrgder, som ingen aktiviteter kan bruge. Det er ogsa et landskab, hvor
privat ejerskab og landbrugsdrift lukker mere og mere af — og hvor det dbne land bliver
til det lukkede land. Selv indlysende lokale friluftsaktiviteter, ‘steder’ og ruter opstar ikke.
Man sgger andre steder hen, eller friluftslivet fravaelges. Bedre bliver det ikke af, at den
planlaegning, som kunne vaere med til at udvikle nye rekreative muligheder i kulturland-
skabet, ikke altid er i fokus i den aktuelle politiske verden. Landskabet ses ofte som en
reserve, der kan sikre de ambitigse bysamfunds fortsatte ekspansionsmuligheder, klar til
at blive udstykket til erhverv, industri, centre og boliger i den naeste byudviklingsbglge,
der altid habes pa.

Der er brug for nytaenkning og ambitioner om et nyt samspil mellem by og landskab. Et
nyt landskab kan formes, sa det muligger rekreative aktiviteter — ‘steder’ og ruter. Der er
ogsa muligheder i de ‘kedelige’ landskaber, hvor der ikke er beskyttelsesinteresser, der
forhindrer, at landskabet andres. Det var en sadan taenkning, der pragede planlaegningen
specielt i 70’erne, hvor der f.eks. i den kgbenhavnske vestegn med baggrund i ‘Fingerpla-
nen’ blev gennemfgrt store, rekreative landskabsprojekter, Kongsholmparken, Kgge Bugt
Strandpark, Vestskoven og Hedeland, hvor ruter og ‘steder’ blev taenkt ind fra starten.

Amager Strandpark er et nyt eksempel pa omdannelse af en kyst af en snaever kvalitet for
rekreativ anvendelse og uden naturmaessige veaerdier. Gennem et nyt, stort landskabspro-






[1] Den moderne byvakst rettes mod landskaber med fa beskyttelsesinteresser. En by, der
grenser op til sddanne omrader, far sveert ved at udvikle lokale ruter og ‘steder’.

[2] Herstedhgje er et menneskabt landskab, som tilfgrer et ensformigt slettelandskab
mange rekreative kvaliteter.

jekt er der skabt et rekreativt landskab med ‘steder’ og ruter af hgj kvalitet. Herstedhgje
er jf. det tidligere afsnit en del af Vestskoven, hvor den samme proces blev gennemfgrt.
Hedeland ved Roskilde er ogsa et eksempel, hvor landskabsbearbejdningen er gennem-
fart som en del af en omfattende rastofindvinding, hvor efterbehandling og magblering
med ruter og ‘steder’ har skabt nye rekreative muligheder, som det oprindelige landskab
ikke havde — samme udvikling som f.eks. gennemfgres i Tarup-Stavinde pa Fyn. Verlgse
Flyvestation er et aktuelt eksempel pa et steerkt omdannet landskab, som nu ogsa far
mulighed for udvikling af ruter og ‘steder’ baseret pa stedets helt serlige kulturmiljg. De
tre eksempler er alle storskalaeksempler, som kan transformeres til mindre anleeg.

Strandparken

Amager Strandpark er blevet et landskab i kanten af byen med szrlige kvaliteter i en
kombination af ‘steder’ og ruter. Strandparken er ikke kun en badestrand, men ogsa et
bynaert landskab, som lever aret igennem med et liv, der er meget mere end blot badning.
Det projekt, der stod feaerdigt i 2005, fokuserer iszer pa de grundleeggende stgttefunk-
tioner for stranden, kystlivet og landskabet. Foran star den naste vigtige udvikling — at
udvikle endnu flere ‘steder’ i Strandparken, som kan trakke aktiviteter og liv ind, der
kan udnytte Strandparkens menneskeskabte landskabsformer og det sociale landskab,
som Strandparkens ‘steder’, ruter og promenader har skabt.

Ruterne i Strandparken er ikke blot traditionelle stier indrettet til bestemte typer feerdsel.
Idéen er at abne for en multianvendelighed, som med stgtte i alt det, som strandlivet
skaber grundlag for, kan udvikle et promenadelandskab, hvor selve det at faerdes bliver
en kvalitet. Der er en stor variationsrigdom i feerdselsmulighederne, som ikke bygger pa
standardprofiler og vejteknisk begrundede lgsninger, men ruter, der tilpasses stedets
menneskeskabte naturlandskab, er en villet kvalitet. Anvendelse af belaegningstyper,
som i sig selv skaber nye muligheder, er ogsa vigtig. Den glatte beton er egnet til bare
teeer, cykling, barnevogne, handikapfaerdsel og alle former for aktivitetsredskaber pa hjul
— rulleskgijter, skateboards, sailboards osv.

Strandparken har en raekke steder, der som Eremitageslottet i Dyrehaven allerede er ved at
blive det ‘sted’, man skal vende pa sin tur. Det er bl.a. Pynten, Havnen og Nordmolen.

Pynten er en torveplads og en molepromenade, der er dben for mange anvendelser. Her
er der ikke gremaerkede anvendelser, som skaber ejerfornemmelser til omradet. Det er et
sted, der i kraft af sin enkelhed og sin placering appellerer til fantasien og er aben for en
oplevelse af by og natur, som det flade kystlandskab rummer. Det er ikke overraskende,
at netop dette sted er blevet et hit, nar der skal sattes billeder pa nutidens livsstil. Pynten
er blevet det mest fotograferede sted i reklamer for nzesten alt.



Her kan de vide horisonter og himlen opleves. Storbyen er ikke blot en gade eller en
plads. Profilen med middelalderbyens tarne, kystens store industribygninger, den ende-
lgse, lave by, de begyndende hgjhusambitioner, skibe gennem Drogden, fly, der starter
og lander, kan opleves i ét.

Strandstationerne, som der stadig eksperimenteres med, er et eksempel pa, hvordan
arkitekturen i en fornyende fortolkning kan abnes og lukkes, fremsta robust i det lejlig-
hedsvis meget udsatte miljg. Det er en del af filosofien i arkitekturen, at dbenhed skal
understreges af arstidsvariationerne og skiftende begivenheder. Det betyder, at der er
skabt plads for mobile installationer, som for kortere eller l&ngere perioder kan skabe
aktivitet, begivenheder og nye ‘steder’ rundt om i Strandparken.

Ud over at sikre den ikke nemme drift af et sa dbent anlaeg med store variationer i til-
stremningen er udviklingsmulighederne i Strandparken fremover at skabe ‘steder’ for de
mange nye aktivitetsformer, som kan bruge Strandparken, og som har brug for udvikling
af baser for deres aktiviteter — enten alene eller i samspil med andre. Kajak og dykning har
allerede faet muligheder i omradet, og der ventes i de kommende ar en fokus pd mange
forskellige nye aktivitetssteder bade initieret af foreninger og af kommercielle interesser.
Her er udfordringen at undga, at omradet stivner i ligegyldige kommercielle aktiviteter, og
at der fastholdes et stort element af adgang til eksperimenterende og fornyende aktiviteter
understgttet af etablering af bygningsmassige rammer, som kan udlejes til brugere pa
vilkar, der dbner for eksperimenter.

Nye landskaber kan udvikles med alle de oplevelser af stemninger, vi kender fra rigtige
landskaber — her landskabsstranden med kunstige klitter og snoede stier i den nye
Amager Strandpark.




Den nye Amager Strandpark er anlagt som et naesten 2 km langt kystlandskab foran den
tidligere kyst. Der er ikke byudviklingsomrader i den nye strandpark. Her er kun landskab,
‘steder’ og ruter. Arkitekt: Haslgv & Kjeersgaard.
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Bystranden i Amager Strandpark har en
promenade som livsnerve. Her faerdes
man og opholder sig for at se og blive
set!

De gode ruter kan have et mal, et ‘sted’,
man bare skal hen. Pynten i Amager
Strandpark er et sadant sted.

Overraskelser er vigtige for det gode
‘steds’ kvaliteter. Strandparkens torve
er blevet til evigt legende og eksperi-
menterende ‘steder’ — uden regler, ba-
ner og rettigheder.



De gode ‘steder’ registreres og formid-
les. Strandparken er blevet stedet for
udstilling af livsstil.

‘Steder’ pa ruter med mange mennesker
lever et hardt liv. Strandstationerne ab-
nes som indbydende pausesteder, men
lukkes af for natten. Skiftet bliver en
landskabelig og arkitektonisk kvalitet.
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Det eksperimenterende friluftsliv kan
bruge de menneskeskabte landskaber
uden konflikter med traditionelle be-
skyttelsesinteresser.

Synlighed, let biladgang for alt det tun-
ge grej og naerhed til byen skaber hele
tiden nye aktivitetssteder, som giver
ruter af hgj kvalitet.

En del af Strandparken er taenkt som
et eksperimentarium for aktiviteter, der
kan understgtte livet ved stranden. Her
er sikret plads til klubber, institutioner
og kommercielle aktiviteter. Her er der
mulighed for at ryge vandpibe — teet pa
sand, men langt fra grkenen.



Lysthadehavnen

Lystbadehavnen er i mange lokalsamfund et af de mest attraktive steder — et samlingssted
for mange ruter igennem lokalomradet og turens hgjdepunkt, selve malet for udflugten.
P& havnen er der ogsa ruter. Lystbadehavnen er et eksempel pa ‘steder’ og ruter, der
ikke er udviklet eksklusivt for de friluftsaktiviteter, der har hjemsted her. Det er ikke no-
gen selvfglgelighed. | udlandet er lystbadehavnene mange steder hegnede og aflukkede
anlaeg, der er utilgengelige for andre end medlemmer.

| Danmark har der udviklet sig en serlig dben tradition knyttet til lystbadehavnene. Det
betyder, at lystbadehavnene synligggr og abner alle sine funktioner. Der er i princippet
offentlig adgang overalt. Der er promenader og faerdselsmuligheder. De varierer fra sted til
sted, og kvaliteten kan vaere vekslende, men det dbne og udadvendte er et karakteristisk
og gennemgaende traek. Lystbadehavnen er ikke kun ét sted, men har pa de gode havne
udviklet sig til mange sma steder, hvor der opstar symbioser imellem funktionerne, som
bade synligggr havnens egne aktiviteter og samler livet, der ogsa understgtter lokale
ruter i en attraktiv helhed.

Her er der kiosker til sommerens isspiseri, her er der offentligt tilgaengelige spisesteder,
og der er adgang til de store og sma begivenheder, der aret igennem kan udvikle sig

Lystbadehavnen er stedet uden hegn. Mgdet mellem mange aktiviteter — sejlere, geester
og dognets skiften skaber ofte enestaende steder, som markerer havnen som mal for
lokalomradets ruter.
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pa en lystbadehavn. P4 mange mader er lystbddehavnene pga. den sarlige tradition for
abenhed blevet en diametral modsatning til de lukkede friluftsaktiviteter, som ellers
karakteriserer det bynzere landskab - idreetscentret, golfbanen mv.

Det rekreative kulturlandskab — Hedeland

Hedeland er som Amager Strandpark et eksempel pa et menneskeskabt landskab, som
giver nye ‘steder’ og ruter i byens narhed. Der er udviklet landskabelige strategier, hvor
benyttelse, beskyttelse, aktiviteter mv. far nye muligheder. Hedeland ligger langt fra de
teette dele af byen, men er en inspirationskilde til, hvordan man bade i stor og lille skala
kan skabe nye muligheder, hvis rammerne for at forme landskabet er til stede. Hedeland
bliver til som et genopretningsprojekt efter en omfattende rastofindvinding, som stadig
pagar.

Hedeland er en konsekvens af den langsigtede strategi, der i Fingerplanens historie
har veeret for at fastholde grénne mellemrum imellem fingrene og udvikle rekreative
muligheder i landskabstyper, hvor beskyttelsesinteresserne er fa og forandringspoten-
tialet stort. Den planlaegning farte til Kgge Bugt Strandpark, Vestskoven — og Hedeland.
Hedelands store aktivitetstiloud og mange ‘steder’ og ruter er et eksempel pa hvilken
frodighed, der frisettes og hvor overraskende mange interessenter, der er til at udvikle
foreningsbaserede aktiviteter — noget der kan inspirere ogsa mindre omdannelser af
bynare landskaber.

Jernbanen i Hedeland er ét eksempel pa de mange foreningsaktiviteter, der kan blomstre
teet pa byen, nar landskabet abnes for forandring.




| de bynare landskaber er der normalt stor tilbageholdenhed med at dbne for kom-
mercielle aktiviteter for at beskytte naturinteresserne. Andre lande har andre traditioner.
Donaupark, et stort parklandskab i kanten af Wien, viser, hvordan det er muligt at sikre
de landskabelige kvaliteter samtidig med, at der abnes for forskellige forretninger. Her er
det en usadvanlig bgrnelegeplads, der er fundet plads til.

Det rekreative kulturlandskab — idraetscentret

De store idraetsanleeg med baneanlag til mange slags boldspil, atletik, haller og klublo-
kaler har mange steder uudnyttede ressourcer for udvikling af ‘steder og ruter. Med sma
@ndringer er det muligt at skabe nye muligheder for friluftslivet i bydele og omrader, der
kan veere underforsynede med naturomrader med plads til ‘steder’ og ruter.

Mange idraetsanlaeg blev planlagt som en del af byernes forstader i 60’erne og 70’erne.
Der blev satset pa idraetten, der blev set som en af hjgrnestenene i det ‘gode liv’ i den
moderne, planlagte by. Idraetscentrene blev teenkt som store, rationelle anleeg med mange
baner pa nasten endelgse graessletter. De blev hjemsteder for den organiserede idret,
hvor man kom for at dyrke sin ‘egen’ idraet uden gnske om sammenhang med andre
aktiviteter og udgvere i centret.



Lgbende er idreetscentrene blevet udbygget med stadig flere baner, haller og seerlige
faciliteter til de mange forskellige specialaktiviteter. Der er tilfgjet opvisningsanleeg med
tilskuerfaciliteter ude og inde og store parkeringsarealer — centrene er blevet idreaettens
svar pa detailhandelens storcentre.

Kritikken har i de senere ar koncentreret sig om idraetscentrenes manglende evne til at
tilbyde dbne rammer for et idreetsliv i stadig forandring. Idraetscentrene skal abne for sam-
arbejder mellem kultur og idraet, abne for uorganiserede og selvorganiserede anvendelser
og gere op med monofunktionelle bygninger og anlaeg, som mangler sociale og @stetiske
kvaliteter. Der er kommet forandringer mange steder, isar koncentreret om idraettens byg-
ninger og mulighederne for udeaktiviteter for bgrn og unge, f.eks. idraetslegepladser.

Men flere idraetscentre arbejder ogsa med at omdanne de endelgse og anonyme bane-
anleaeg til nye park- og aktivitetslandskaber med en stgrre dbenhed mod det omliggende
lokalsamfund. Her er ikke kun medlemmerne velkomne. Der er stier, som kan bruges af
gdende, lgbere og cyklister pa alle tider af aret og degnet; og der kan skabes nye kvali-
teter i et taet samspil mellem eksisterende og nye aktiviteter og de nye ruter, der opstar.
Idraettens landskab bliver brugt til at skabe et landskab, der er tilgengeligt for alle. Det
er en indsats, som idraetten selv far gavn af. Den kan synligggre og styrke de mange ak-
tiviteter i idraetscentret, som far en steerkere kontakt til omverdenen. Idraetscentret bliver
til ‘steder’ pa ruter og ruter pa ‘stedet’.

Idraetscentret i Tune har gennemfgrt en planlaegning, som viser de mange muligheder, der
er ved at se hele omradet med bygninger, baneanlaag mv. som en park. Realiseringen er
dog sveer at skaffe gkonomi til. Det store P-anlaeg, der er en barriere mellem by og center,
omlagges, sa centrets bygninger far en tattere kontakt med byen. Der etableres stier
overalt i omradet. De bygges op omkring en ‘sporcentral’, som bliver udgangspunktet for
lgbe- og gature og et af omradets vigtige mgdesteder. En lyslgjpe indgar ogsa. Der kan
blive stier for rulleskgjtelgbere, skilgjper kan forberedes (pa klippet graes skal der ikke
ligge megen sne, for skilgb er muligt), og langs stierne er det muligt at indtaenke nye
anvendelser, som understgtter ruterne fra velplacerede banke til motionsredskaber, der
kan bruges af alle. Det behgver ikke at vaere idraet alt sammen.

Stierne far forbindelse til byens stinet og til naturomrader uden for byen. Sporcentralen
laegges strategisk rigtigt i forhold til idraetscentrets cafeteria, som pa sin nuvaerende pla-
cering mangler kontakt til udelivet og derfor ikke fungerer som pause- og samlingssted.
Specielt om sommeren er det vigtigt, at de hyggelige, felles eftermiddage og aftener med
grill og falles hygge har deres ‘steder’. Der er ogsa plads til en stor idratslegeplads, som
bliver placeret centralt og let tilgaengeligt som et vigtigt, livgivende element i omradet
— her skal alle forbi, her sker altid noget. Der bliver plads til nye, ‘ukendte’ aktiviteter,
som ikke ngdvendigvis behgver at handle om idrat. De interesseorganisationer, som i
dag ligger for sig selv med egne klubhuse og baner, gemte og nasten glemte rundt om i
idreetsanlagget, bliver ogsa synliggjort og abnet med de nye ruter. Klublivet og aktivite-
terne bliver narvaerende, nar man faerdes i omradet. Der er ogsa planer om nye bygninger,
haller mv., som rigtigt udformet kan medvirke til at udvikle nye ‘steder’ pa ruterne.

Tune ldraetscenter. Vision for nye kvaliteter. Arkitekt: Haslgv & Kjarsgaard.
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Det rekreative kulturlandskab — golfbanerne

Golf er blevet 9o’ernes og dette tidrs hastigt voksende friluftsaktivitet. | sig selv er golf
en vandretur pad ganske mange kilometer, men de allerfleste golfbaner bliver planlagt
som lukkede anlaeg forbeholdt medlemmer og aktive. Det er der mange gode grunde til.
Anlaeggene er landskabsmaessigt falsomme, der er sikkerhedsproblemer i forhold til de
hurtigflyvende golfkugler, og grundleeggende opfatter golfbanen sig som et ‘privat’ anlaeg,
som selv gnsker at regulere adgangsmulighederne.

Den diskussion, der har veeret i forbindelse med planlaegning af mange nyere golfanlaeg,
handler om at undga en privatisering af attraktive landskaber. Golfbanens op mod 70 ha
er mange steder placeret i attraktive landskaber med store, rekreative interesser, steder,
hvor der i forvejen er interesse for offentlige adgangsmuligheder.

Golfbanernes banesystemer muligggr, at der kan indpasses feerdselsmuligheder ogsa for
ikke golfspillende, men det gger arealforbruget og er derfor vanskeligt. Hvem skal betale,
og vil det true naboarealerne, hvis golfbanens arealudleeg gges?

| Edinburgh er der en bynaer golfbane, som fungerer som et abent, multianvendeligt anlaeg,
hvor mange friluftsaktiviteter og ruter mgdes.




Golfbanens opbygning med fairways og rough-omrade muligger imidlertid, at der kan
arbejdes meget mere dbent i forhold til offentlig adgang — hvis arealforbruget kan gges.
Omkostningerne ved anleg af baner gges tilsvarende. En mere ekstensiv udformning af
banerne muligggar, at offentligheden kan bruge anlaegget i stgrre omfang samtidig med,
at mulighederne for at indpasse omrader med naturkvaliteter gges tilsvarende.

Selvom de mange nye golfbaner kunne have varet en stor ressource for udvikling af
nye ‘steder’ og ruter, er muligheden derfor kun i meget ringe grad udnyttet i Danmark.
Feerdselsmulighederne har vaeret sveaere at fa indarbejdet i de mange nyanlagte baner.
Det betyder samtidig, at golfcentrets klubhus mv., som kunne have varet et ‘sted’ pa en
rute, og som kunne have udviklet sig som et attraktivt stgttepunkt for friluftslivet, mister
denne mulighed.

Maske vil der blive behov for justeringer og ombygninger af eksisterende baner i de
kommende ar. Her vil der vaere inspiration at hente fra f.eks. engelsk og skotsk golfba-
netradition, som har helt andre idéer til, hvordan friluftsliv og golf kan integreres i en
attraktiv helhed. Ruter taenkes ind som en del af golfbanens design, og golfsporten bliver
dermed et attraktivt aktivitetsliv, som understgtter kvaliteten af de ruter og ‘steder’, der
udvikles gennem golfsportens anleg.

En af de aldste og mest prestigefyldte golfbaner i verden, St. Andrews, Skotland, starter
midt i byen, hvor golfbanen bliver et integreret element i byens promenade og friluftsliv.
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Et omdannet kulturmiljo

Flyvestation Veerlgse ligger i et naturskgnt omrade med store herlighedsveerdier praeget
af et intensivt byudviklingspres. De omrader, der ikke igennem arene er inddraget i
byudvikling, har beskyttelses- og bevaringsinteresser og fra gammel tid ganske mange
foreningsrettede ‘steder’ i landskabet.

Ved Flyvestation Varlgses planlagte overdragelse til Furesg Kommune i efterdret 2008
var malet, at denne del af regionen kunne fa nogle helt nye rekreative tilbud til udvikling
af bade ruter og ‘steder’. Naturomrader omkring og pa selve flyvestationen har pa for-
hand bremset for et stort gnske hos mange om steder for motoriserede aktiviteter. Men
flyvestationens menneskeskabte kulturmiljg og landskab rummer ogsa andre ressourcer.
Forelgbig har fredningen af flyvestationen i sommeren 2007 dog effektivt bremset for de
planer, som den nye Furesg Kommune havde lagt.

Den abne og endelgse flyvestationsslette med startbane og rullebaner er en landskabs-
type, som slet ikke eksisterer i kulturlandskabet pa egnen. Den store slette er ikke alene
identitetsskabende, men en kvalitet som kan tiltreekke nye aktivitetstyper, der skaber
deres egne ruter og ‘steder’. De endelgse asfalt- og betonarealer behgver ikke at blive
fijernet som en del af en naturgenopretning. De kan blive en kvalitet for windboards,
rulleskgijtelgb, cykling og lgb, sa leenge de kan fungere uden store vedligeholdelsesom-
kostninger.

Som pa Eremitagesletten giver den store slette omkring startbanen en serlig identitet, som

vil skabe fascination og seerlige ruter og promenader. Aktiviteterne vil blive synliggjort i
en fornyende blanding af organiserede og uorganiserede aktiviteter.

;@%E%T%y \ %



[1] P& Flyvestation Varlgse bevares startbanen som et kulturtraek. Maske er det her,
windsurferne for alvor prgver speedskiing pa bleesende dage.

[2] Rekken af hangarer indgar i et samspil med flyvestationens endelgse grassletter.
Graessletterne beskyttes mod bebyggelse. De gamle standpladser og rullebaner foran
hangarer og veerksteder bliver et helt nyt sted i regionens rekreative liv, hvor ‘steder’,
ruter og promenader smelter sammen. Her gemmes aktiviteterne ikke af vejen.

[3] 1 de gamle hangarer, hvor redningshelikopterne blev vedligeholdt, kommer der erhverv,
museer og veaerksteder. En filmby er ved at vokse op. Et udadvendt kulturliv kan ogsa
medvirke til at skabe nye ‘steder’.

<
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Overalt i terraenet ligger levn fra den kolde krig. De far lov at ligge som nye ‘steder’ for
bgrn og nysgerrige, men ikke ngdvendigvis pa ruter — der skal ogsa vere plads til op-
dagelsesrejser i landskabet.

Flyvestationens bebyggelsesstruktur og bygningstypologier giver ogsa muligheder for at
fa fornyet den traditionelle brug af anleeg, gremaerket til bestemte formal. Der kan eta-
bleres et stort, abent promenadeforlgb i graensen mellem den store slette og den front
af militeere bebyggelser, som tilsammen skaber en saerlig kulturhistorisk helhed. Her kan
der udvikles mgdesteder mellem mange forskellige aktivitetstyper, som kan fa hjemsted
— permanent eller midlertidigt — pa flyvestationen. Hangarerne kan bevares som store
abne rum til funktioner, der kan understgtte den nye helhed. Idraet kan fa nye rammer.
Forpladserne foran hangarerne bliver de nye torvepladser. Omradets store naturvardier
respekteres og rummer muligheder for bade at sikre de store landskabstreek og mange
sma, verdifulde lokaliteter.



| det fglgende er der givet 10 bud, der opsummerer, hvad der kan indga i udviklingen af
gode ‘steder’ og ruter:

1.  Steder og ruter skal stette hinanden

Gode ‘steder’ kan blive endnu bedre, hvis de udvikles i sammenhang med
ruter. Overvej altid, hvad ‘stedet’ kan ggre for ruten og omvendt.

2. Gode steder har sine faste brugere, men rummer
tilbud for flere

Det gode ‘sted’ er ikke forbeholdt de faste brugere, hvor alle andre ikke er
velkomne. Det gode ‘sted’ har faste brugere, der skaber aktiviteter, kontinui-
tet og narvaer, men som ser en interesse i at indteenke og bruge abenhed og
tilbud i andre for at stgtte ‘stedets’ og rutens kvaliteter og egen aktivitet.

Nyruphus Naturcenter
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3. Steder og ruter skal skabe oplevelser og

stemninger

Gode ‘steder’ og ruter fanger stemninger og oplevelser, som fglger hverdag,
begivenheder, dggnets og arstidens variationer mv. ‘Stedet’ rummer ikke blot
en aktivitet, ruten er ikke blot en faerdselsmulighed.

Stegastein, Aurlandsfjellet




Krogerup
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Steder og ruter skal skabe mulighed for meder

De gode ‘steder’ og ruter realiserer selvfglgelig de pa forhand planlagte
aktiviteter, som man vil dbne for. Men de handler i lige sa hgj grad om at
skabe fornyelser i uplanlagte mgder imellem mennesker — mgder, som skaber
inspiration, oplevelser og udfordringer.

Stedets anvendelse og aktiviteter skal synlig-
gores i forhold til ruten

Sikkerhed, haervaerksbeskyttelse og mange andre praktiske forhold kan tale
for en lukkethed. Hegning og utilgaengelighed for andre end de autoriserede
brugere af ‘stedet’ ma ikke veere konsekvensen. Der kan arbejdes med arkitek-
tur og landskab, der formar at synliggere ‘stedet’ for dets aktiviteter i forhold
til omgivelserne og ruterne samtidig med, at det kan fungere sikkert pa egne
vilkar.
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Amager Strandpark

Stedets bygninger og landskab skal inspirere
fantasien

Det gode ‘sted’ skal ikke blot realisere og fastholde et pa forhand fastlagt
program for, hvad man skal kunne pa ‘stedet’. Det gode ‘sted’ appellerer til
fantasien og abner for nye overraskende oplevelser, som kan udvikle ‘stedets’
kvaliteter bade for de faste brugere og gaesterne.

Stedet skal vaere abhent for det ukendte

Det gode ‘sted’ indbyder til dbenhed. Selvom fremtiden ikke kan planlaegges,
kan abenhed - og det behgver ikke at koste ekstra.




10.
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Gode steder og ruter er ikke en standardvare

Ikke to gode ‘steder’ eller ruter er ens. De skal planleegges og udvikles med
forstaelse for forskelligheder, der skaber kvaliteter. Forskellighed er ikke det
samme som kaos. Tvaertimod er erfaringen, at de gode ‘steder’ og ruter udvik-
les med en lgbende og vigtig debat om til- og fravalg, der sikrer, at positive
symbioser opstar og fastholdes.

Organisering ad nye veje

Udvikling af gode ‘steder’ og ruter forudsaetter et stort engagement hos mange
mennesker. Det findes rundt omkring - hos offentlige myndigheder, foreninger,
private mv. Samarbejderne er en serlig udfordring, hvis de skal give mulighed
for en sikker drift og gkonomi. Organiseringen skal ogsa forholde sig til de
mange bade positive og negative udfordringer, der kan vaere.

Skab alliancer

De gode ‘steders’ og ruters mirakel er, at der opstar alliancer imellem faste
brugere, som kan og vil — og far lov til — at bruge tid og krafter (og penge)
pa at fa deres aktivitet til at fungere. Der skal ogsa vaere mulighed for at tjene
pa at skabe serlige arrangementer og begivenheder, som bade imgdekommer
egne behov, og som &bner for andre.
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