Treeningspavilloner pa Mols

Brugerne af Fuglsgcentret pa Mols far nu en ekstra mulighed for at dyrke motion. Med et
tilskud pa 155.000 kroner fra Lokale- og Anlaegsfonden kan DGI”s Senioridraet nu opfare tre
sma traeningspavilloner i omradet

Med en bevilling pa 155.000 kroner fra Lokale- og Anlaegsfonden kan DGI” s Senioridreet ved
Fuglsgcentret nu opfare tre sma traeningspavilloner, som bade centrets og omradets brugere
vil fa gleede af.

Omradet har over 120.000 brugere arligt. De tre sma treeningspavilloner kommer til at sta
ned mod vandet, hvor der er stiforbindelse til Fuglsg Strand, som godt 55000 besggende
hvert ar lezegger vejen forbi.

En treeningspavillon er et udendgrs traeningsredskab indrettet til treening af blandt andet
mave og rygmuskler. Pavillonen kan bruges til bAde opvarmning samt koordinations- og
styrketraening.

Lokale- og Anlaegsfonden var ikke i tvivl om, at fonden skulle give stgtte til de tre pavilloner
ved Fuglsgcentret.

Generelt mener fonden, at treeningspavilloner giver et godt treeningsmiljg og er et element i
det offentlige rum, som fortjener stgrre udbredelse.

"Med de sma treeningspavilloner vil vi gerne skabe et nyt koncept for muskeltraening i byrum
og landskab. Pavillonerne er et serigst alternativ til et motionscenter. Vi haber, at bade
centrets brugere og omradets turister vil f& gleede af pavillonerne," siger Torben Frglich,
direktor i Lokale- og Anlaegsfonden.
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