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Træningspavilloner på Mols

Brugerne af Fuglsøcentret på Mols får nu en ekstra mulighed for at dyrke motion. Med et 
tilskud på 155.000 kroner fra Lokale- og Anlægsfonden kan DGI´s Senioridræt nu opføre tre 
små træningspavilloner i området

Med en bevilling på 155.000 kroner fra Lokale- og Anlægsfonden kan DGI´s Senioridræt ved 

Fuglsøcentret nu opføre tre små træningspavilloner, som både centrets og områdets brugere 

vil få glæde af.

Området har over 120.000 brugere årligt. De tre små træningspavilloner kommer til at stå 

ned mod vandet, hvor der er stiforbindelse til Fuglsø Strand, som godt 55000 besøgende 

hvert år lægger vejen forbi.

En træningspavillon er et udendørs træningsredskab indrettet til træning af blandt andet 

mave og rygmuskler. Pavillonen kan bruges til både opvarmning samt koordinations- og 

styrketræning.

Lokale- og Anlægsfonden var ikke i tvivl om, at fonden skulle give støtte til de tre pavilloner 

ved Fuglsøcentret.  

Generelt mener fonden, at træningspavilloner giver et godt træningsmiljø og er et element i 

det offentlige rum, som fortjener større udbredelse.

"Med de små træningspavilloner vil vi gerne skabe et nyt koncept for muskeltræning i byrum 

og landskab. Pavillonerne er et seriøst alternativ til et motionscenter. Vi håber, at både 

centrets brugere og områdets turister vil få glæde af pavillonerne," siger Torben Frølich, 

direktør i Lokale- og Anlægsfonden. 
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