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Gruppe 4
Indsatsomrade: DEN PANE FORSTAD

Stillevej i bevaegelse

Bgrnefamilierne og +50-arige i den pane forstad rgrer sig ikke nok. Nye faciliteter i rummet
mellem naboerne kan motivere villavejens beboere til bevagelse og sociale netvark.

Dagens tilbud er for traditionelle og for fa i forhold til deres behov. Lesningen er et nutidigt tingsted pa
villavejen, hvor felles aktiviteter kan udspringe. Stedet er synligt og lettilgaengeligt. Og det kan ses og heres.
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Aktiviteterne er tilpasset den enkelte villavejs behov. De er permanente, og nemme at vedligeholde og
indeholder f.eks. multifunktionelle mure til catwalk, parkour, boldspil, beenke, petanquebane, nyttehaver,
scene til vejfest og forslag til laberuter

Derfor skal de aktiveres:

e De 30-49 arige er den mindst aktive aldersgruppe af voksne. De savner tid og valger bgrnenes
frem for egen idraetsaktivitet.

e De I3-19 arige @nsker mere rene sociale aktiviteter, hvor de er sammen med venner, og hvor
bevaegelse ikke er et must.

e De +50 arige udger over halvdelen af indbyggerne i den pzne forstad. De har tiden, men de dyrker
deres motion primart udenfor foreningslivet.

e Generelt er der manglende socialt netvaerk i de paene forsteeder — man holder sig for sig selv.



