
 
 
Gruppe nr. 1 
Indsatsområde: STORBYEN 
 

Storbyrum skal forbindes med fysisk aktivitet 
 
Bevægelsesmulighederne i storbyer skal øges. Nytækning af det offentlige rum kan stimulere 
alle indbyggere til at røre sig mere.  
 
Gruppen bag konceptet Bevægelses-hub vil forbinde pladser, passager og bygninger til et sammenhængende 
og mangfoldigt tilbud i storbyer. Målet er at skabe tilbud for især de idrætssvage borgere og de 
selvorganiserede, der ikke rummes i traditionelle idrætstilbud. Inspirationen er hentet fra den digitale hub –
et knudepunkt, der både forbinder, udsender og tiltrækker aktivitet til gavn for byens borgere.  
 
Faciliteterne er der allerede: Eksisterende bygninger og infrastrukturer, som er fysisk indtagelige, samt 
pladser, passager, parkeringskældre etc. De mangler blot at blive tænkt sammen. Det skal ske gennem nye 
drifts- og organisationsformer, hvor f.eks. en idrætsfacilitet kan igangsætte aktiviteter på pladser i 
samarbejde med institutioner. Desuden indgår motivationsmedarbejdere, der er opsøgende og 
igangsættende ude blandt byens borgere. 
 

 
 
Byens overskud af rum er en nøgle til borgernes overskud til bevægelse. En bevægelseshub forbinder og 
spreder fysiske aktiviteter på tværs af bydele, kvarterer, forskellige typer af brugere, aldersgrupper og 
livsfomer.  
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
Fra spildplads til spillerum. En tom p-plads forvandler sig til en perfekt hockeybane efter butikscentrets 
lukketid. Lyset er alligevel tændt, og de unge her ville ikke blive tiltrukket af de traditionelle tilbud i 
drætsforeninger. i
 
 
 


